
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     22:34.8 21

2º MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS     23:00.4 22

3º MARIA CÉLIA FERREIRA GONÇALVES JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA     23:10.0 31

4º ELIZABETE SABINO DA SILVA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS     23:40.6 27

5º DÂMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA JUIZ DE FORA SILVEIRA     24:24.6 32

6º ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA VEM CORRER     24:49.6 29

7º DILEANE DE JESUS FREITAS COELHO LIMA DUARTE VEM CORRER     24:51.9 438

8º IVANIZ APARECIDA RIBEIRO CHÁCARA CHACARENSE     25:05.8 33

9º ADRIENE LÚCIA ORSAY JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     25:09.8 36

10º ANA CAROLINE ALVIM DE OLIVEIRA CHÁCARA CHACARENSE     25:25.9 26

11º DANIELLE FÁVERO CERQUEIRA JUIZ DE FORA ULTRAMOVE     25:41.1 30
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12º NEUSA APARECIDA TOMÁZ JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     25:53.0 525

13º ANA CAROLINA DIÉGUES JUIZ DE FORA -     25:54.4 409

14º MARIÂNGELA DE PAULA JENEVAIN JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     25:59.6 34

15º ANA CLÁUDIA DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA VEM CORRER     26:03.9 24

16º NAYARA FÁTIMA MOREIRA NEVES JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     26:19.0 35

17º MÁGUIDA ANDRÉ DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     26:52.9 498

18º DENISE APARECIDA MACHADO PINTO JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     27:18.9 436

19º THAIARA GOMES NUNES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA     27:26.1 559

20º CÁTIA MAURÍCIO RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER     27:31.7 424

21º TAMIRES OLIVEIRA MOREIRA JUIZ DE FORA VEM CORRER     27:32.4 557

22º LÍLIAN DE JESUS NOVAIS JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     27:36.9 489

23º JULIANA GUEDES JUIZ DE FORA PROJETO CORRA     27:52.1 474

24º NATÁLIA CASAS MESA JUIZ DE FORA VEM CORRER     27:58.2 523

25º VERA LUCIA ALVIM DE OLIVEIRA CHÁCARA CHACARENSE     28:15.8 565

26º EVA MARIA PINHEIRO MARQUES JUIZ DE FORA TIME BASTOS     28:37.4 442

27º DÉBORA CRISTINA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA VEM CORRER     28:39.5 432

28º JULIA BAESSO DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA -     29:01.5 469

29º CIRLEY CRISTINA GONÇALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     29:33.6 426

30º YVONE BERG DE MENDONCA JUIZ DE FORA -     29:43.2 57030º YVONE BERG DE MENDONCA JUIZ DE FORA -     29:43.2 570

31º JOSIMARA SANTIAGO GARCIA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     29:43.2 468
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32º LARISSA RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA -     29:51.4 485

33º BÁRBARA FERNANDES BEGHELLI JUIZ DE FORA R21 SPORTS     29:52.0 417

34º DANIELLE CRISTINA DA SILVA BARRA DO PIRAÍ -     29:57.7 431

35º CELMA DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA -     30:18.3 425

36º JOSIANE PASSE BRAGA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS     30:35.7 467

37º LARISSA ALVIM FOFANO JUIZ DE FORA -     30:39.9 484

38º JULIANA BORDIM PEREIRA JUIZ DE FORA -     30:40.7 472

39º LUCILENE SOUZA JUIZ DE FORA DYN RUNNING ASSESSORIA     30:56.9 495

40º PRICILIA APARECIDA DOS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS     31:14.3 535

41º ROBERTA ALCANTARA SANTOS JUIZ DE FORA -     31:14.6 542

42º JULIANA BEATRIZ MATTOSO JUIZ DE FORA -     31:42.6 471

GERAL FEMININO

43º LAÍS CAMPOS RACHELLO JUIZ DE FORA GIFFONI CALIARO     31:46.4 481

44º FLÁVIA CRISTINA DA SILVA JUIZ DE FORA -     31:52.7 449

45º CAROLINA ZINATO TAVARES JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     31:58.7 423

46º ANGELINA DE LIMA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     32:14.9 416

47º JACIARA DE ABREU SILVA JUIZ DE FORA -     32:28.3 461

48º CRISTIANE FERREIRA VIEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     32:46.0 427

49º MEIRIÂNGELA SICONELLI JUIZ DE FORA SESI     33:04.5 515

50º CAROLINA VIEIRA BORGES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     33:09.6 422

51º MARIA JOSÉ ELIAS JUIZ DE FORA -     33:11.1 508

52º MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA JUIZ DE FORA -     33:18.4 507

53º AMANDA CAMPOS GAMA BRAGA JUIZ DE FORA -     33:19.2 406

54º CRISTINA BATISTA SILVA JUIZ DE FORA -     33:22.0 429

55º JULIANA SOARES MÁZZALA JUIZ DE FORA -     33:23.5 475

56º SIMONE RODRIGUES DOS REIS LULA JUIZ DE FORA -     33:27.3 554

57º RAVENA ABREU LAZZARINI JUIZ DE FORA ATIV STUDIO     33:36.7 539

58º LAISE JULIANA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     33:37.4 483

59º JENNY VALERA JUIZ DE FORA -     33:42.1 465

60º PATRICIA ALMEIDA SOARES JUIZ DE FORA INFIT ACADEMIA     33:49.4 529

61º ALEXIA MARQUES JUIZ DE FORA -     33:52.4 40561º ALEXIA MARQUES JUIZ DE FORA -     33:52.4 405

62º SIMONE ADELINA PACHECO JUIZ DE FORA -     33:58.0 590
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63º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA -     34:00.5 703

64º PAMELLA FERNANDES DOS SANTOS JUIZ DE FORA -     34:00.5 528

65º DÉBORA ROSA JUIZ DE FORA ROSA TEAM     34:07.8 434

66º MÁRCIA CRUZ GUARANI VEM CORRER     34:15.6 501

67º MÍRIA COSTA CHÁCARA CHACARENSE     34:30.8 517

68º SILVÂNIA DEBUSSI DE PAIVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     34:39.1 551

69º GABRIELLA GAUDERETO JUIZ DE FORA VEM CORRER     34:42.0 450

70º FABÍOLA ALMEIDA MATOS DE SOUZA JUIZ DE FORA PAIVA E LAZZARINI     34:57.7 443

71º PATRICIA CAMBRAIA AUAD JUIZ DE FORA -     35:03.0 530

72º JULIANA CAMOPY ANTUNES JUIZ DE FORA -     35:05.4 473

73º PAULA DA COSTA MAIA FREGUGLIA JUIZ DE FORA -     35:09.0 534

GERAL FEMININO

74º BERENICE BARBOSA DOS SANTOS GOIANÁ VEM CORRER     35:10.6 419

75º KAROLYNA ALMEIDA DE PAULA JUIZ DE FORA SEJA TEAM SOUSA     35:12.0 478

76º HELOISA MOREIRA FALCO JUIZ DE FORA -     35:17.4 709

77º MARIA INÊS ALVES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     35:22.8 713

78º ELIZETH DE FREITAS SILVA JUIZ DE FORA -     35:26.4 441

79º RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA FAMÍLIA REIS     35:27.2 541

80º MARIA RITA DOS REIS DIEGUES JUIZ DE FORA -     35:48.5 715

81º NICOLE ALDREY COSTA REIS JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     35:49.5 526

82º ANA ELISA SIXEL PALMAS - TO -     36:18.5 571

83º ESTER MENDES FERREIRA JUIZ DE FORA -     36:21.5 704

84º ROSELI DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA AMADOS DA MAYA E GAEL     36:23.7 544

85º NATÁLIA OLIVEIRA DIAS EWBANK DA CÂMARA FOREST EWBANK     36:27.2 524

86º GIOVANA DA SILVA GIACOMINI JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR     36:38.3 453

87º SIMONE DE REZENDE TEIXEIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASSESSORIA     37:07.8 553

88º FERNANDA REZENDE GARCIA JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     37:18.9 447

89º DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     37:25.3 439

90º LAÍS GONÇALVES NETTO JUIZ DE FORA -     37:27.0 482

91º ADRIANA DAS GRAÇAS LÓPES JUIZ DE FORA VEM CORRER     37:29.9 401

92º LETÍCIA DE FREITAS RODRIGUES JUIZ DE FORA -     37:34.1 48892º LETÍCIA DE FREITAS RODRIGUES JUIZ DE FORA -     37:34.1 488

93º MAIARA CRISTINA MARIANO JUIZ DE FORA -     37:36.0 499
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94º ÂNGELA MARIA DAMIÃO JUIZ DE FORA SESI     37:47.0 415

95º MARIA APARECIDA DE JESUS JUIZ DE FORA -     37:50.6 505

96º ROSÂNGELA MARIA PEREIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     37:50.8 543

97º YASMIM KELLY DE CASTRO JUIZ DE FORA -     37:52.5 568

98º GILMARA APARECIDA BATISTA JUIZ DE FORA -     37:56.1 452

99º ANGELA MARIA DE BARROS JUIZ DE FORA -     38:03.2 702

100º VILMA DE OLIVEIRA ABREU JUIZ DE FORA -     38:05.3 567

101º MARCIA HUEBRA PIMENTEL JUIZ DE FORA -     38:07.5 502

102º WILMA DORNELA CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     38:08.3 721

103º KASSIA APARECIDA DE ASSIS MATIAS BARBOSA -     38:16.3 479

104º LÍZIA MARIA LIMA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     38:16.5 490

GERAL FEMININO

105º VANILDA ALVES DA COSTA MATIAS BARBOSA ASS. DESP. MATIAS BARBOSA     38:16.5 563

106º AMANDA JOVENCIO HEINZ JUIZ DE FORA TREINADOR HEINZ     38:18.1 407

107º DELIANE VILELA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     38:18.9 435

108º MIRIAN KELLY SILVA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA -     38:22.0 518

109º TATIANA OTTILIA DE MORAES JUIZ DE FORA -     38:53.1 558

110º MARINA PIPA OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR     38:56.5 512

111º IZABEL GONÇALVES QUERINO JUIZ DE FORA -     38:58.4 710

112º SILÉIA PARECIDA DE SOUZA GOMES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA     39:06.5 718

113º SILVANA DA SILVA GAMA MATIAS BARBOSA -     39:22.9 549

114º FERNANDA PEREIRA RODRIGUES JUIZ DE FORA DONA CONSTÂNCIA     39:24.8 446

115º ALESSANDRA PORTES JUIZ DE FORA SESI     39:49.2 404

116º JORDANA DE ABREU LAZZARINI JUIZ DE FORA -     39:49.7 466

117º JULIANA APARECIDA DOS SANTOS CHÁCARA CHACARENSE     40:10.4 470

118º ANA LETÍCIA SALOMÃO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     40:26.7 411

119º GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA -     40:29.0 707

120º MAURA CRUZ JUIZ DE FORA SESI     40:30.7 513

121º LUCIANA CALDAS DE MORAIS JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE     40:38.9 492

122º JAQUELINY APARECIDA DE PAULA JUIZ DE FORA JOTAS     40:39.1 464

123º DÉBORA DE AZEVEDO NATALICIO JUIZ DE FORA -     40:39.1 433123º DÉBORA DE AZEVEDO NATALICIO JUIZ DE FORA -     40:39.1 433

124º ADRIANA FERREIRA TAVARES JUIZ DE FORA VEM CORRER     40:58.4 402
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125º MARIA CLARA SAGRATZKI SOARES JUIZ DE FORA -     41:07.0 506

126º MIRIAN LEITÃO ALVES BRUM JUIZ DE FORA -     41:34.7 519

127º VALDEANE DIAS CERQUEIRA JUIZ DE FORA -     41:50.5 561

128º KAREN SANTOS JUIZ DE FORA SESI     41:53.2 477

129º VANUZA FERNANDES JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE     41:56.4 564

130º HELENA CASTOR SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     42:06.2 456

131º SILVANIA RODRIGUES DOS SANTOS JUIZ DE FORA UNIMED     42:14.2 552

132º MARIANA PINHEIRO CALIXTO JUIZ DE FORA -     42:39.4 511

133º CRISTINA APARECIDA SEVERO JUIZ DE FORA -     42:40.0 428

134º PATRICIA JARDIM DE RESENDE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR     42:42.3 532

135º RAQUEL REZENDE JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     42:43.3 538

GERAL FEMININO

136º SARA PEREIRA JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     42:51.0 548

137º FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA -     42:52.5 706

138º BIANCA CÉSAR CASAGRANDE GONÇALVES JUIZ DE FORA -     43:09.0 420

139º MILLAINY DE OLIVEIRA COELHO JUIZ DE FORA -     43:16.6 516

140º ANA PAULA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     43:29.4 413

141º MARIANA APARECIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     43:30.3 510

142º IMACULADA CONCEIÇÃO ELIAS JUIZ DE FORA -     43:53.0 457

143º INGRID TAMARA CHAGAS REIS JUIZ DE FORA -     45:13.4 458

144º ELISANA CORREA DA COSTA JUIZ DE FORA -     45:18.0 440

145º MARIA APARECIDA DA P. PIRES JUIZ DE FORA -     45:45.3 504

146º ANA LÚCIA OLIVEIRA DO AMARAL JUIZ DE FORA -     45:50.8 412

147º ANA CAROLINA ABDALLAH JUIZ DE FORA SEVEN INCORPORADORA     46:25.5 408

148º SILVANA NUNES P. SOUSA RIBEIRÃO PIRES -     46:29.3 550

149º GISELE LOURENÇO JUIZ DE FORA -     52:21.3 454

150º JUSSARA TERTULIANO JUIZ DE FORA SESI     55:11.9 476

151º ROMANA APARECIDA CESÁRIO JUIZ DE FORA PANTERA COR DE ROSA     58:36.2 717

152º ASCLEPÍADES PEREIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA -     1:05:20.2 62
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