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ATLETA
ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA
ELIZABETE SABINO DA SILVA
ANA CLAUDIA DIAS DE SOUZA OLIVEIRA
MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA
NATALIA FERNANDES PINTO
ALINE CABRAL CASTRO
RAFAELA LOPES DE OLIVEIRA
MARIA CELIA FERREIRA GONCALVES

DAMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA

DANIELLE FAVERO CERQUEIRA
TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES

ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO

SABINE HORN MIANA SOTTO MAIOR
JOSIMARA SANTIAGO GARCIA
ADRIENE LUCIA ORSAY

LIVIA DE SOUZA ALVES

ANA CAROLINE ALVIM DE OLIVEIRA
NAYARA FATIMA MOREIRA NEVES
JESSICA RODRIGUES NORATO

ANA CAROLINA DIEGUES

MARIANGELA DE PAULA JENEVAIN
LETICIA APARECIDA DO NASCIMENTO
MAGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA
CARLA IZIDORA FERREIRA

NEUSA APARECIDA TOMAZ
MADALENA SOUZA DOS REIS

CATIA MAURICIO RODRIGUES DA SILVA
LILIAN DE JESUS NOVAIS

DILEANE DE JESUS FREITAS COELHO
LILIAN APARECIDA COELHO RENE
TAMIRES OLIVEIRA MOREIRA

CIDADE
JUIZ DE FORA
SAO JOAO NEPOMUCENO
JUIZ DE FORA
SAO JOAO NEPOMUCENO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CHACARA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
SANTOS DUMONT
JUIZ DE FORA
CHIADOR
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
LIMA DUARTE
JUIZ DE FORA

JUIZ DE FORA
Pagina 1

EQUIPE
MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP

NATIVOS

VEM CORRER
NATIVOS

VEM CORRER

TIME BASTOS

SPADOTTO / TEAM BRITTO
MEGA ACADEMIA
JONATHAN BARROS PERSONAL
ULTRAMOVE

TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA

VEM CORRER

TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA

MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP
MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP
CHACARENSE
MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP
VEM CORRER
DENISE MACHADO
VEM CORRER
DENISE MACHADO
CHIADOR RUNNERS
DENISE MACHADO
TREINADOR NEEMIAS CRUZ
VEM CORRER
MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP
VEM CORRER

VEM CORRER

TEMPO
24:24.4
25:43.6
26:03.8
26:14.3
26:29.1
26:37.0
26:59.0
27:01.1
27:14.9
27:27.4
27:34.1
28:10.6
28:11.2
28:20.0
28:27.3
28:32.4
28:34.8
28:36.1
28:52.0
29:04.2
29:10.1
29:11.6
29:44.5
29:53.6
29:57.1
30:25.2
30:26.3
30:41.8
30:44.1
31:04.3
31:05.6

N2 PEITO
21
27
24
22
28
616

968
31
32
30

1018
29

997

809
36

874
26
35

799

628
34

858

896

675

945

893

679

868

712

867

1021
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coL
320
330
3490
350
360
370
380
390
400
410
420
43¢
44e
450
460
470
48
490
500
510
520
53¢
5490
550
562
570
580
590
602
612
622

ATLETA
MIRELLY ROCHA MAGALHAES

DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES

EVA MARIA PINHEIRO MARQUES
FABIANE BARBOSA

DANIELA ATAIDE GOMES

THAIARA GOMES NUNES

DIANA AMARAL DE OLIVEIRA
JULIANA CRISTINA DA SILVA
ROGERIA APARECIDA FERREIRA
JULIA BAESSO DE OLIVEIRA GOMES
LIDIANE FERNANDES DA SILVA
PRICILIA APARECIDA DOS REIS
KARINA DE ALMEIDA FRANCO
VIVIAN MARIA GOMES DE OLIVEIRA
KEILANY APARECIDA ALVES
JULIANA ABDALLAH DEOTTI
NATHALIA CAROLINE DA SILVA
CELMA DA SILVA FARREIRA

VERA LUCIA ALVIM DE OLIVEIRA
BARBARA FERNANDES BEGHELLI
CIRLEY GONCALVES

IZABELA DE PAULA GONCALVES
CLAUDIA APARECIDA DE CASSIA
TAINARA ZANCANELI DE PAULA
JACIARA DE ABREU SILVA
PRISCILLA FERREIRA

LARISSA ALVIM FOFANO

ALINE SILVA DE SOUZA

JULIA CARLA DUARTE MELO
ROSARIA MARIA MIRANDA AGUIAR
MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA

CIDADE
CRUZILIA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CATAGUASES
BICAS
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CHIADOR
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CHACARA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

Pagina 2

EQUIPE
VEM CORRER
TIME BASTOS
ATLETAS ENERGISA
VEM CORRER
WF ASSESSORIA ESPORTIVA

TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA

GILBERTO ROQUE
CHIADOR RUNNERS
NEEMIAS CRUZ
TREINADOR NEEMIAS CRUZ
R21 SPORTS

MARIANA MORATORI
DYNAMO RUNNING
CHACARENSE
R21 SPORTS
DENISE MACHADO
DYNAMO RUNNING
LETS GO RUNNERS
GILBERTO ROQUE
WF ASSESSORIA ESPORTIVA
R21 SPORTS
TIME PEDRO ARCHANJO
TIME PEDRO ARCHANJO

AQUI TEM GENTE FELIZ

TEMPO

31:25.1
31:30.5
31:43.8
31:48.6
31:51.0
31:53.9
31:57.9
31:58.7
32:03.5
32:33.4
32:52.0
33:00.7
33:04.4
33:09.0
33:16.0
33:29.5
33:29.9
33:30.5
33:33.7
33:34.1
33:37.2
33:37.9
33:42.7
33:43.0
33:44.8
33:47.7
34:00.4
34:05.3
34:05.4
34:29.4
34:44.4

N2 PEITO

933
704
731
736
695
1028
710
822
990
812
864
961
831
1048
836
817
943
681
1040
661
684
783
685
1014
785
965
846
620
813
1239
1233
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coL
632
642
652
662
672
682
692
702
712
722
732
742
752
762
772
782
792
802
812
822
83¢
84°
85¢
862
872
882
892
902
912
92¢
932

ATLETA
FABIOLA ALMEIDA MATOS DE SOUZA
MARCELLA FERREIRA DE ALMEIDA
JULIA HORTA

DEBORA ROSA DE CAMPOS

LARA CRISTINA COELHO

MARIA JOSE ELIAS

ALEXIA MARQUES DE CASTRO
JESSICA BASTOS GIESBRECHT
ISABELA MELLO SALLES TIBURCIO
RISALVA FERREIRA DE SOUSA
ALIELE LAURA DE PAULA

TALINE VALERIO VIEIRA

MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA
ANA PAULA FERREIRA MONTE
MARIANA DE SOUZA TAVARES
RAQUEL REIS COSTA FERREIRA
PRISCILA ZAMBELLI

ANDREA GUEDES MARTINS

VANIA MELO D ANGELO

PAOLA CRISTINA DE PAULA
BEATRIZ CHODACKI QuIUQUI
ANGELIA HENRIQUES BIGOGNO
JESSICA COUTO HOTZ

BARBARA DO AMARAL BARROS
SILVANIA APARECIDA DE ABREU
AMANDA BRAGA

JULIA CARNEIRO DE CARVALHO
GABRIELLA GAUDERETO

THAIS DE MOURA BRUNET
CRISTIANE FERREIRA VIEIRA DA SILVA
JUSSARA JAIRA CAMPOS

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
LEOPOLDINA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

JUIZ DE FORA
Pagina 3

EQUIPE

EDGARD LAZZARINI PERSONAL
BM TEAM / DYNAMO RUNNING

UNIMED
ROSA TEAM
CT BATALHAO

SUPER AMIGOS
TEAM BRITTO

CT BATALHAO

TEAM MAIKON
TIME BASTOS
LOUISE TERR

SUPER AMIGOS

GILBERTO ROQUE

HORUS
VEM CORRER

MAIS BELLA ESTETICA / ZAAP

TEMPO
34:45.8
34:48.0
35:02.6
35:08.0
35:08.2
35:13.2
35:17.8
35:20.6
35:35.1
35:36.0
35:46.9
35:49.1
35:49.3
35:50.9
35:51.2
35:51.4
35:54.3
36:00.2
36:00.4
36:00.5
36:02.0
36:04.5
36:04.9
36:05.7
36:07.2
36:07.8
36:10.6
36:17.8
36:18.7
36:23.4
36:26.6

N2 PEITO
738
903
815
705
842
911
610
794
777
984
611

1017
910
641
919
976
964
648

1243
951
664
653
795
660

1007
621
814
754

1029
693
827
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949
95¢
96¢
97¢
98¢
99¢
100°
101°
1022
103°
1042
105°
106°
107¢
1082
109°
110°
1110
1120
113
114¢°
1150
116°
117¢
118¢
1190
1200
1210
1220
123¢
124

ATLETA

ANGELINA DE LIMA BARBOSA RAMOS

BIANCA ESTELLAI
SIMONE ADELINA PACHECO
GIULIANE ALMEIDA COSTA

CLEONICE DO CARMOS CESARINO SALES

LIDIANE DE CASTRO PIRES
RAQUEL MOTA FARIA

ROBERTA ALCANTARA SANTOS
RENATA DE PAULA OLIVEIRA
ERIKA OLIVEIRA

MARIA INES ALVES

JACKELINE LADEIRA

LUCIENE MENDONCA FERNANDES
MARIA APARECIDA RIOS
ROSANGELA FERREIRA SIANO
LAURA CAMPOS MATTOS
SAMANTA BARROS
ROBERTA SILVA MENEGUELLI
LUDMILA MENDES FERREIRA
LEILA LAMAS PEREIRA

ANGELICA DE CASSIA GONCALVES
INGRID PORTELA VENTURINI
JOSCILANE ALVES

PATRICIA CAMBRAIA AUAD

LUZIA MENDONCA

LUCIANA PASSOS CARDOSO PIAZZI
GORETHIENE J. COSTA DE PAULO
JENNY MAITHE VALERA DE SOUZA
DANIELA SELL MARTINS

FLAVIA XAVIER VIRTUOSO
JACILEA BAESSO LAMAS PEREIRA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
TRES RIOS
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CATAGUASES
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
RIO POMBA

Pagina 4

EQUIPE
R21 SPORTS
DYNAMO RUNNING

PASSO CERTO

VA

DENISE MACHADO
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA

BAROES
CORRETOR CORREDOR
AM
UNIMED
UNIMED
ATLETAS ENERGISA
R21 SPORTS
CITIUS
TEAM BRITTO

WF ASSESSORIA ESPORTIVA
DIVAS DO KANGOO

TEMPO

36:29.4
36:31.9
36:42.3
36:47.7
36:50.2
36:50.9
37.04.1
37:08.6
37:22.0
37:25.8
37:26.9
37:29.3
37:37.9
37:40.0
37:40.4
37:46.2
37:58.6
37:58.6
37:59.1
37:59.5
38:00.1
38:04.1
38:07.0
38:08.3
38:10.2
38:11.3
38:14.1
38:16.0
38:16.6
38:17.4
38:20.3

N2 PEITO

656
670
1010
764
1207
863
975
986
982
727
1230
786
886
905
992
849
1000
989
889
854
654
773
804
953
1225
884
766
792
697
746
1223
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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
1252 THAIS P. NOGUEIRA DE SOUZA JUIZ DE FORA VEM CORRER 38:21.5 1031
1262 DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 38:22.5 713
1272 |EDA ALVES MACHADO JUIZ DE FORA - 38:30.4 770
1282 SHEILA FERNANDES MONTENARIO JUIZ DE FORA UNIMED 38:34.2 1004
1292 ELISABETE SCHEFFER JUIZ DE FORA UNIMED 38:35.0 723
1302 HELENA CASTOR SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 38:40.5 768
1312 PAULA DA COSTA MAIA FREGUGLIA JUIZ DE FORA - 38:43.1 958
1322 ESTER MENDES FERREIRA JUIZ DE FORA - 38:43.4 1213
1332 PAOLA DE OLIVEIRA REIS CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 38:47.2 952
1342 JUSCELAINE APARECIDA PAULA SILVA JUIZ DE FORA - 38:52.1 826
1352 MARINA PIPA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 39:00.3 928
1362 RAFAELA GONCALVES CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 39:04.4 967
1372 CLEDMAR DE OLIVEIRA DOS SANTOS JUIZ DE FORA VEM CORRER COMIGO 39:06.2 689
1382 MARCELA QUINTAO ALVARENGA JUIZ DE FORA - 39:07.5 902
1392 PAMELA RODRIGUES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 39:11.5 949
1402 LAURA MONTEIRO SENRA JUIZ DE FORA - 39:12.7 852
1412 MARISA DE FATIMA HONORIO JUIZ DE FORA - 39:13.5 929
1422 LIDIA BATISTA CONRADO MARTINS JUIZ DE FORA - 39:15.4 861
1432 EDINA MARIA FERREIRA CARUS JUIZ DE FORA - 39:16.9 715
1442 ALINE AMARAL MATEUS JUIZ DE FORA - 39:17.6 612
1452 |ZABEL ALMEIDA DE MELLO JUIZ DE FORA - 39:22.0 782
1462 ELISA CARDOSO GUIMARAES JUIZ DE FORA - 39:28.8 722
1472 ANDRESSA DO NASCIMENTO GUILHERME JUIZ DE FORA - 39:33.3 652
148° PATRICIA DE REZENDE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 39:41.0 954
1492 RENATA CAROLINA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE CIDADE ALTA 39:41.4 979
1502 MIRIA APARECIDA DA COSTA CHACARA CHACARENSE 39:43.6 934
1512 TAIS PERON SOUZA GOMES JUIZ DE FORA UNIMED 39:47.4 1016
1522 AMANDA DA SILVA VELASQUES JUIZ DE FORA - 39:48.5 622
1532 DANIELI MACEDO BATISTA JUIZ DE FORA - 39:58.8 699
1542 ALINE DE FREITAS MARTINS JUIZ DE FORA - 40:06.8 617
1552 RAQUEL IGLESIAS MATTOS JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 40:17.1 972
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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
1562 ANDRESSA CRISTINA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 40:17.8 651
1572 ELENICE LUCIANO DA SILVA JUIZ DE FORA - 40:21.1 720
1582 VIVIANE MUNIZ EVANGELISTA CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 40:25.3 1050
1592 GRAZIELLA VENTOSO JUIZ DE FORA - 40:33.9 767
1602 MICHELLE RODRIGUES BENEVIDES JUIZ DE FORA - 40:43.8 932
1612 LILIANE DIAS DORNELAS JUIZ DE FORA RAIO VEZZO 40:44.4 871
1622 MARILENE DO CARMO JUIZ DE FORA - 40:50.7 925
1632 ANA CAROLINA SANTOS MIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 40:57.0 630
1642 FLAVIA COUTO RUBACK RODRIGUES JUIZ DE FORA - 41:01.7 742
1652 ROSIANE A. A. LACERDA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONS. ESPORTIVA 41:07.6 994
1662 LARISSA CASCARDO EVANGELISTA CONSELHEIRO LAFAIETE - 41:09.1 847
1672 LEILA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 41:13.6 855
1682 JESSICA DIAS RAMOS JUIZ DE FORA - 41:14.8 796
1692 FRANCISLAINE PESSOA DA SILVA JUIZ DE FORA - 41:15.8 749
1702 FABIANA MARTINS SILVA JUIZ DE FORA - 41:17.4 734
1712 KAROLYNA ALMEIDA DE PAULA MATIAS BARBOSA SEJA TEAM SOUSA 41:19.0 834
1722 JULIANA CAMOPY ANTUNES JUIZ DE FORA - 41:22.3 819
1732 AMANDA DE ALMEIDA CARLOS OLIVEIRA CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 41:25.6 623
1742 MONIZE DE AGUIAR VIDAL JUIZ DE FORA - 41:26.9 938
1752 [UANA CRUZ OLIVEIRA QUETZ JUIZ DE FORA - 41:28.2 881
1762 MAGALI DIAS DA SILVA JUIZ DE FORA - 41:32.6 894
1772 PATRICIA TEIXEIRA GROPPO JUIZ DE FORA - 41:33.6 957
1782 ALINE GERCIA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 41:35.1 618
1792 JOANA DARC OLIVEIRA SIMPLICIO JUIZ DE FORA - 41:44.6 802
180° ANA LUCIA DE SOUZA CARVALHO JUIZ DE FORA - 41:44.7 634
1812 SILVANIA DEBUSSI DE PAIVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 41:48.2 1008
1822 ANA CLARA RAPOSO FERNANDES JUIZ DE FORA - 41:55.5 632
1832 MONIQUE BERNARDES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 42:01.5 937
1842 ANNA CAROLINA SANTOS REIS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 42:03.3 657
1852 MARIA LUIZA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 42:07.7 912
1862 EDIMARA HENRIQUES FIALHO CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 42:11.0 714

Pagina 6
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coL
1872
188¢
1892
190°
191¢
1922
193¢
1942
1952
196°
197°
198¢°
199¢
2002
2012
2022
2032
204°
2052
2062
2072
2082
2092
210°
2112
2122
2132
214°
2152
2162
217°

ATLETA
JUSSARA LIMA DA SILVA
LARISSA MOREIRA DE FRANCA
NATHALIA CRISTINA VIEIRA VIANA
LUANA MENDES DE ASSIS
CRISTIANE COSTA GANDA
JOANA ABREU
ADRIANA FERREIRA TAVARES
ANA LUISA OLIVEIRA MATOS
JESSICA MARA DE ASSIS CHAGAS
ELBA PROBA DOS SANTOS
ISABEL GONCALVES QUERINO
JULIANA CELEIRO REZENDE COSTA
DERLAINE ANA DE PAULA CARVALHO
SABRINA PARENTE
BARBARA SOUZA CUNTO SOBRINHO
ANA PAULA DE SANTANNA
GEISIANE DO CARMO QUERINO
ISADORA SILVESTRE GARCIA
LORRANY UBALDO
EDNA RODRIGUES LAIER
BEATRIZ HELENA MOTA DA SILVA
WILMA DORNELA CAETANO
FLAVIA DAMASCENO SANTOS
VIVIANE DIAS DOS REIS
JOSIANE APARECIDA REIS DE SOUZA
LIVIA MARA SILVA
JULIANA COSTA MARTINS
LAIS GONCALVES NETTO
ETELVINA MARTINS DOS REIS
MARIANA BALBINO PEDRETTI
THAIS VALADARES CARNEIRO

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

ASTOLFO DUTRA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

JUIZ DE FORA
Pagina 7

EQUIPE

VA

R21 SPORTS
VEM CORRER

CORTES VILLELA
BORA CORRER

UNIMED

UNIMED

R21 SPORTS
R21 SPORTS
TIME BASTOS

TEMPO
42:11.4
42:11.7
42:15.0
42:19.9
42:21.4
42:25.3
42:25.6
42:26.5
42:38.4
42:38.5
42:42.6
42:46.3
42:50.2
42:51.9
43:02.0
43:02.2
43:05.5
43:05.6
43:09.6
43:09.7
43:13.4
43:22.4
43:26.7
43:29.7
43:30.8
43:32.8
43:33.1
43:33.4
43:36.6
43:45.5
43:45.7

N2 PEITO
828
848
944
882
692
800
604
635
798
718

1221
820
709
999
662
637
756
780
879
717
667

1246
743

1049
805
875
821
839
730
916

1032
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CORRIDAS DE RUA 08/10/2023 CORRIDAS DE RUA
B RESULTADO EXTRAOFICIAL - GERAL FEMININO - 6.5 KM B

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
2182 ANA CLARA DE ABREU JUIZ DE FORA - 43:49.5 631
2192 KATIA SCORALICK JUIZ DE FORA UNIMED 43:50.3 835
2202 TATINARA HERCULANO VICTOR JUIZ DE FORA DIVAS DO KANGOO 43:54.9 1026
2212 FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 43:55.0 1216
2222 |ORENA WINTER LOPES JUIZ DE FORA - 43:57.1 878
2232 ADRIANA DE MIRANDA AMARAL JUIZ DE FORA - 43:59.6 603
2242 ROSE MARY DE PAULA FERNANDES JUIZ DE FORA - 44:02.0 1240
2252 BEATRIZ ALBINO DE SOUZA JUIZ DE FORA - 44:08.4 663
2262 DANIELE DIAS DA SILVA JUIZ DE FORA - 44:08.5 698
2272 JULIANA APARECIDA DOS SANTOS CHACARA CHACARENSE 44:12.4 818
2282 ELISANA CORREA DA COSTA JUIZ DE FORA WR TEAM 44:20.0 724
2292 VILMA ABREU JUIZ DE FORA - 44:25.5 1042
2302 ANGELA MARIA DE BARROS JUIZ DE FORA - 44:27.3 1204
2312 CATIA FERNANDA JORGE JUIZ DE FORA R21 SPORTS 44:27.4 678
2322 THAIS VICTOR GUERRA FRANCO JUIZ DE FORA - 44:29.0 1033
2332 PAULA FREITAS JUIZ DE FORA - 44:30.0 959
2342 NATALIA NOLASCO SEGHETO JUIZ DE FORA - 44:35.3 942
2352 ADRIANA OLIVEIRA NUNES JUIZ DE FORA - 44:39.0 605
2362 FERNANDA ALFREDO JUIZ DE FORA - 44:40.5 739
2372 CARINA FRANCIS DA SILVA JUIZ DE FORA - 44:47.9 673
2382 CECILIA TAVARES DE FIGUEIREDO JUIZ DE FORA FIBRATECH 44:49.2 1206
2392 ANA PAULA LAGRIMANTE JUIZ DE FORA - 44:54.5 643
2402 ISABELA MARIA MOREIRA FERREIRA JUIZ DE FORA - 44:55.1 776
241° RENATA CELEIRO REZENDE COSTA JUIZ DE FORA - 44:56.5 980
2422 JANAINA DOS SANTOS ALVES JUIZ DE FORA - 45:01.0 789
2432 NUBIA RITA MOTTA MIRANDA JUIZ DE FORA - 45:03.0 948
2442 LEISA LOPES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORTES VILLELA 45:04.8 856
2452 CAROLINA DUTRA CYRINO JUIZ DE FORA - 45:07.1 677
2462 PRISCILA DE ARAUJO LOPES JUIZ DE FORA - 45:11.0 962
2472 ANA CAROLINA CARVALHO JUIZ DE FORA - 45:11.0 627
2482 MARIANNA CRISTINI GONCALVES JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 45:11.8 922
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GERAL FEMININO

coL
2492
250°
2512
2522
2532
2542
2552
2562
2572
2582
2592
2602
2612
2622
2632
2642
2652
2662
2672
2682
2692
270°
2712
2722
2732
2742
2752
2762
2772
2782
2792

ATLETA
JULIANA DE CASTRO BORDIN
VIVIAM DE OLIVEIRA SILVA
MILLAINY DE OLIVEIRA COELHO
LARA SIQUEIRA BEIRAL
MARIA DE LOURDES T. ARAUJO
ANA MARIA GOES CASSARA
LAURA DORNELAS CORREA
MAGNA REGINA HERMENEGILDO
CRISTINA APARECIDA DE OLIVEIRA
LORENA GOMES CARVALHO
NATALIA APARECIDA GABRIEL
ALEXANDRA DE OLIVEIRA RAMPINELI
RENATA DE BRITO GONZALEZ
RAISSA MARIA DORNELAS PEDRO
LIGIA MARA DA SILVA MELO
JOSIANE SILVEIRA COIMBRA
MONICA EUZEBIO DA COSTA
GISELE LOURENCO
GABRIELA GUEDES LOPES TEIXEIRA
MAIARA GLEYS MARQUES CALDEIRA
ZILDA BERNARDO
CRISTIANE BRAGA
RAQUEL LOTH CARVALHO
ANDREIA ALVES COUTINHO
ANAMANDA GARCIA
LIDIANE CARDOZO
LILIAN NEVES AZIZ
DEBORA APARECIDA PEREIRA
MARIA DANIELE DA SILVA COSTA
ACY DE O. MOUGENOT FERNANDES
CLAUDIA MARTINS CARNEIRO

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
TRES RIOS

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

TIRADENTES
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

JUIZ DE FORA
Pagina 9

EQUIPE

ESPETINHO DO PEDRINHO
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA

UNIMED
UNIMED

TIRA RUNNERS
SAD SEGUROS
UNIMED

HORUS

TEMPO
45:18.0
45:27.1
45:33.3
45:33.6
45:35.4
45:43.2
45:43.4
45:47.5
45:47.9
45:48.9
45:50.5
45:51.0
45:52.3
45:52.8
45:54.6
45:55.5
45:55.6
45:57.4
46:07.6
46:12.1
46:19.2
46:19.7
46:20.2
46:24.1
46:26.0
46:29.5
46:37.4
46:37.8
46:40.4
46:44.9
46:45.9

N2 PEITO
823
1045
5003
844
1227
1202
850
895
694
876
940
609
981
970
866
806
936
760
753
897
1052
691
973
649
646
862
869
703
909
601
687
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CORRIDAS DE RUA 08/10/2023 CORRIDAS DE RUA
B RESULTADO EXTRAOFICIAL - GERAL FEMININO - 6.5 KM B

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
2802 BETHANIA DE ALMEIDA SILVA LEAL JUIZ DE FORA HORUS 46:46.1 668
2812 HELEONARA COUTO CORREA JUIZ DE FORA - 46:53.3 1777
2822 |ARA IMACULADA F. BERNARDES JUIZ DE FORA - 46:58.6 769
2832 PATRICIA JARDIM DE RESENDE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 46:58.7 955
2842 SONIA GONCALVES MATHIASI JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 47:04.6 1011
2852 CAMILA DUTRA OLIVEIRA COSTA JUIZ DE FORA - 47:10.2 671
2862 GABRIELA BARBOSA JUIZ DE FORA - 47:11.8 751
2872 LAIS VALLE DA COSTA JUIZ DE FORA - 47:29.1 841
2882 LUAME CUNHA COSTA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 47:30.5 880
2892 KARLA APARECIDA SILVA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 47:32.0 833
2902 TAYLA CRISTINA DE OLIVEIRA LEOPOLDINA - 47:32.4 1027
2912 JOSIANNE DE SOUZA CARVALHO JUIZ DE FORA - 47:42.5 807
2922 MARIA VITORIA DE ABREU JUIZ DE FORA JONATHAN BARROS PERSONAL 47:45.5 915
2932 EDMARA DE MELO JULIO D ALMEIDA JUIZ DE FORA - 47:47.0 716
2942 ROSALIA APARECIDA MARLIERE JUIZ DE FORA - 47:51.7 991
2952 RENATA RODRIGUES JUIZ DE FORA - 47:52.5 983
2962 FABIANA AMARAL JUIZ DE FORA - 47:58.8 732
2972 AMANDA TOLEDO JUIZ DE FORA UNIMED 48:04.3 625
2982 LUCILIA TEIXEIRA ARISTOTELES CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 48:30.8 888
2992 MARILEIA SANTOS DA COSTA SILVA CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 48:31.9 924
3002 JOYCE FERREIRA NOVO CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 48:32.6 810
3012 MARIA DO CARMO BARROS PINTO JUIZ DE FORA - 48:33.1 1228
3022 ALINE BORGES CARNEIRO CATAGUASES ATLETAS ENERGISA 48:34.5 615
3032 GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA - 48:38.6 1248
3042 FRANCINE GONCALVES COSTA JUIZ DE FORA UNIMED 48:39.9 748
3052 ANA KARLA ANASTACIO JUIZ DE FORA - 48:41.0 633
3062 JULIA VIEIRA CARDOSO JUIZ DE FORA - 48:41.2 816
3072 LEILA CRISTINA ABRAHAO JUIZ DE FORA THIAGO MAROCO 48:48.4 853
3082 ROBERTA GRAZIELLA TAVELA JUIZ DE FORA - 48:56.5 988
3092 RENATA ANTUNES DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 49:05.5 978
310° JANE DE MIRANDA ABREU SANTOS JUIZ DE FORA - 49:06.9 791
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CORRIDAS DE RUA

F.
o | BN

GERAL FEMININO

coL
311¢°
312°
313¢
314°
3152
316°
317¢
3182
319¢
320°
321¢
3222
323¢
3242
3252
3262
3272
3282
3292
330°
331¢
3322
333¢
3342
3352
3362
337¢
3382
3392
340°
341°

ATLETA
CRISTHYNNE FERRANTI ROCHA
RAQUEL ANGELO ARAUJO
VANESSA INGRID SILVA FERNANDES
NIVEA GOMES MAGALHAES
MARIA CRISTIANE STOPPA
TATIANE SCHEFFER STIGERT
GISLENE APARECIDA GONCALVES
LIGIA LOPES ROCHA MARTINS
SARA OLIVEIRA CEZAR

TATIANE CORREIA

RAQUEL MENDONCA DE REZENDE
ANA PAULA DOS REIS

SILVANA DA SILVA GAMA

LAURA FONSECA LARIVOIR

CATIA PEREIRA DUARTE

LARISSA ALMEIDA DEL LHANO
ANA CAROLINA LINS WERNECK
MANUELLY VITORIA DE ASSIS PEREIRA
ANDREA DUARTE GONCALVES
MARCELA DE PAULA GONCALVES
BEATRIZ DE ALMEIDA ASSIS

ANA PAULA DIAS

MARCELA FREITAS OLIVEIRA
JOANA APARECIDA BARBOSA
DANIELA DIAS GOMES

MARIA DE LOURDES S. AMARAL
MARIANA CAMPOS

ANA PAULA FERREIRA LUZ
INGRID TAMARA CHAGAS REIS
LUIZA SCHINCARIOL

TAIS DOS SANTOS SOUZA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CATAGUASES
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

MATIAS BARBOSA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EWBANK DA CAMARA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

JUIZ DE FORA
Pagina 11

EQUIPE

PASSO CERTO

DEBORA FAIAO

CORRETOR CORREDOR

GILBERTO ROQUE

TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA

R21 SPORTS
UNIMED

TEMPO
49:11.5
49:22.8
49:27.6
49:33.1
49:35.0
49:36.2
49:38.1
49:40.5
49:43.4
49:49.9
49:50.4
49:51.1
49:51.6
49:55.6
50:09.8
50:17.0
50:25.2
50:30.0
50:36.0
50:36.9
50:55.7
50:57.1
50:58.5
50:58.7
51:06.8
51:07.9
51:24.7
51:27.0
51:45.9
51:46.6
51:49.2

N2 PEITO
690
1053
1037
947
908
1025
763
865
1002
1023
974
639
1006
851
680
845
629
899
647
900
666
638
901
801
696
1226
917
640
774
892
1015
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coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Ne PEITO
3422 TATIANE DOS SANTOS SOUZA JUIZ DE FORA - 51:49.3 1024
3432 GLAUCY MARCIA GUARINO JUIZ DE FORA DIVAS DO KANGOO 51:52.4 765
3442 BEATRIZ CRISTINE FARIA JUIZ DE FORA - 52:03.0 665
3452 MARIANA KIRCHMAER PINTO BENICIO JUIZ DE FORA - 52:03.2 920
3462 ENI FERNANDES DE MELO JUIZ DE FORA - 52:04.3 1212
3472 CARLA MUNCK JUIZ DE FORA - 52:11.4 676
3482 IMACULADA CONCE/CAO ELIAS SILV JUIZ DE FORA - 52:14.0 771
3492 TAMIRES GARCIA DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 52:14.2 1020
3502 BIANCA CESAR CASAGRANDE GONCALVES JUIZ DE FORA - 52:14.3 669
3512 RAQUEL CRISTINA DE AVILA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 52:17.8 971
3522 JOICE MARIA BITTENCOURT JUIZ DE FORA - 52:27.9 803
3532 VERONICA PAULA BATISTA JUIZ DE FORA CORTES VILLELA 52:29.1 1041
3542 FABIELY MARTINS JUIZ DE FORA - 52:49.6 737
3552 ROBERTA BRAZ BRINATI JUIZ DE FORA STUDIO VIVA MAIS PILATES 53:00.8 987
3562 LORENA RODRIGUES RIANI JUIZ DE FORA - 53:29.2 877
3572 ANA PAULA DE LIMA FERRARI JUIZ DE FORA - 53:39.3 636
3582 SHIRLEY CARLA DE ALMEIDA REIS JUIZ DE FORA - 53:42.9 1005
3592 ROSE MARIA CARNOUT ROCHA JUIZ DE FORA - 53:43.0 993
3602 DANIELLE GONCALVES PicoLl JUIZ DE FORA - 53:44.1 700
3612 KAREN DE TOLEDO MORAIS JUIZ DE FORA PROSPORT 53:52.9 829
3622 MARIA APERECIDA DAS DORES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 54:01.8 906
3632 FABIANA MARTINS JUIZ DE FORA - 54:06.1 733
3642 ALINE ANDRESSA SILVA JUIZ DE FORA UNIMED 54:07.7 613
3652 RAFAELLA SOARES BELGA CHICONE JUIZ DE FORA CORTES VILLELA 54:10.7 969
3662 FERNANDA DE SA JANNOTTI JUIZ DE FORA - 54:19.7 740
3672 TAMIRIS FARIA ANDRADE DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 54:24.1 1022
3682 ELEN JANE GONCALVES GOMES JUIZ DE FORA - 54:29.0 719
3692 THAIS MIRANDA JUIZ DE FORA - 54:31.5 1030
3702 ELIZABETE DE AZEVEDO RIBEIRO JUIZ DE FORA - 54:33.2 725
3712 LILIAN QUEIROGA DOS SANTOS JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 54:38.2 870
3722 JOSILENE DE PAULA DA SILVA JUIZ DE FORA - 54:41.1 808
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GERAL FEMININO

coL
3732
3742
3752
3762
3772
3782
3792
3802
3812
3822
383¢
3842
3852
3862
387¢
3882
3892
390°
3912
3922
393¢
3942
3952
3962
3972
3982
3992
4002
4012
4022

ATLETA
MARY SOARES
IVONETE BEZERRA SILVA
DENISE CASSIA REIS MARTINS
SARAH REIS MARTINS
ADRIANA SIRLEY RAMOS LAURITO
VIVIAN DANIELE DE FARIA
JACQUELINE FERNANDES DUTRA
JULIANA QUEIROZ
JESSICA JACINTO AQUINO DA SILVA
GESICA DA SILVA RIBEIRO
ELIANA MACHADO DE OLIVEIRA
ARIANE CEZANO DE OLIVEIRA
GISLAINE SILVA DE ALMEIDA
ROSIMEIRE FLORES DA SILVA FERREIRA
LARA HENRIQUES DE CARVALHO
LUCILA DA COSTA BRAGA LAROQUE
VITORIA STHER DE SOUZA COSTA
RITA DE CASSIA DO CARMO
ALDA MARTINS MELO PINHEIRO
ISABELLY VITORIA MACHADO SANTOS
GISELE APARECIDA FOFANO
ROMANA APARECIDA CESARIO
SUSAN CESAR TOSCHI
MARIA TERESA MARTINS CORREA
TAILINE DE SOUZA SILVA E SILVA
TALITA DE SOUZA SILVA E SILVA
LETICIA BEZERRA DO NASCIMENTO
ELIZABETH DE SOUZA PEREIRA
JERUSA FURTADO VITAL
DILCILERIA DA ROSA DE OLIVEIRA

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

Pagina 13

EQUIPE

TIME BASTOS
STUDIO EH

UNIMED
UNIMED

PANTERA COR DE ROSA
DENISE MACHADO

TEMPO
54:50.7
55:13.5
55:36.3
55:36.5
55:41.2
55:48.9
56:01.8
56:21.7
56:25.2
56:36.8
56:42.3
56:44.7
56:57.3
56:57.7
56:59.6
57:04.0
57:49.0
58:58.6

1:00:16.4
1:01:02.0
1:02:06.6
1:02:45.1
1:02:48.3
1:02:51.7
1:02:59.9
1:03:00.8
1:10:02.2
1:10:46.9
1:14:03.7
1:14:28.7

N2 PEITO
1234
781
708
1003
606
1047
788
824
797
757
721
658
762
995
843
887
1044
985
1201
778
759
1238
1242
914
1013
1019
859
1211
793
711



