
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FRANCISCO VERÍSSIMO PERROUT DE LIMA JUIZ DE FORA UFJF     17:35.1 42

2º FLÁVIO DE CARVALHO STUMPF JUIZ DE FORA R21 SPORTS     17:39.0 41

3º LUAN DE OLIVEIRA MURIAÉ MEGA ACADEMIA     18:10.4 43

4º YAGO DE SOUZA WERNECK PETRÓPOLIS R21 SPORTS     18:29.6 1045

5º PEDRO HENRIQUE CAMPOS ARCHANJO BICAS VEM CORRER     18:59.2 2

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º AMANDA APARECIDA DE OLIVEIRA MERCÊS R21 SPORTS     20:14.7 45

2º MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SÃO JOÃO NEPOMUCENO R21 SPORTS     22:22.1 25

3º ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     22:22.2 21
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GERAL MASCULINO

GERAL FEMININO

4º MARIA CÉLIA FERREIRA GONÇALVES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     22:59.5 23

5º JÉSSICA MACHADO MORAES MURIAÉ VEM CORRER     23:04.3 1612

COL PONTOS

1º 489

2º 333

3º 259

COL PONTOS

1º 407

2º 301

3º 299

COL PONTOS

1º PARADESPORTO SEL (A) 565

EQUIPES MASCULINAS

EQUIPES

MEGA ACADEMIA

R21 SPORTS

SUPER AMIGOS

EQUIPES FEMININAS

EQUIPES

R21 SPORTS

ESTRELAS DA VIA

VEM CORRER

EQUIPES PCD - MASCULINO

EQUIPE
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COL PONTOS

1º PARADESPORTO SEL 233

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUCAS BELOZI RITTER JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     23:58.2 600

2º MATHEUS DOS SANTOS PALAORO JUIZ DE FORA CRIA UFJF     25:56.3 725

3º ESTEVÃO MIGUEL PEREIRA DOS REIS JUIZ DE FORA BAHAMAS     26:56.1 293

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MATEUS DOMINGOS RAMOS DE CAMPOS JUIZ DE FORA UFJF     20:09.5 714

EQUIPES PCD - FEMININO

EQUIPE

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 16 A 17 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 18 A 19 ANOS

2º HIAGO LOPES DOS SANTOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS     21:54.3 434

3º OLIVIER GEARA JUIZ DE FORA BAHAMAS     21:57.7 766

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FLAVIO AUGUSTO BARRA PEREIRA JUIZ DE FORA VEM CORRER     19:02.9 332

2º MÁRCIO JOSÉ DA COSTA BARBACENA MEGA ACADEMIA     19:16.8 683

3º JOSÉ IGOR RESENDE RESENDE COSTA MEGA ACADEMIA     19:26.3 530

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MATHEUS MORAES BATISTA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     19:03.3 44

2º BRUNO COSTA ABREU BICAS MEGA ACADEMIA     19:13.0 3

3º WILLIAM CÉSAR NOGUEIRA DA SILVA BARBACENA MEGA ACADEMIA     19:17.1 8

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º BRUNO GUILHERME MONTEIRO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     19:32.5 18

2º SÉRGIO VINNÍCIUS ROZENDO REIS BICAS MEGA ACADEMIA     20:21.4 13

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

2º SÉRGIO VINNÍCIUS ROZENDO REIS BICAS MEGA ACADEMIA     20:21.4 13

3º JULIO CÉSAR COSTA LIMA JÚNIOR JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     20:48.4 19
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOÃO PAULO PROCÓPIO NEVES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     19:43.7 15

2º JOCEMAR FERNANDES CORRÊA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA     20:10.9 7

3º LEANDRO DE PAULA DESCOBERTO VEM CORRER     20:18.3 566

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º EDEVALDO DA SILVA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     20:07.3 262

2º MAURO AZEVEDO CÂNDIDO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     20:38.8 737

3º FÁBIO NETO DE SOUZA JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     20:42.4 310

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANTÔNIO MARCOS DE OLIVEIRA EWBANK DA CÂMARA SUPER AMIGOS     19:40.6 5

2º GILBERTO DA ROCHA BARBACENA MEGA ACADEMIA     19:55.6 380

3º AROL JOSUÉ ROJAS JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     20:39.7 16

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCIO ADRIANO ANDRADE PINHEIRO JUIZ DE FORA TIME BASTOS     21:37.2 681

2º PAULO SÉRGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     21:37.3 793

3º CLÁUDIO ROBERTO BARROS DOS SANTOS RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS     22:43.6 189

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSÉ LUÍS DO AMARAL TIBÚRCIO JUIZ DE FORA VIVIANY ANDERSON ASS. ESPORTIVA     21:57.9 531

2º NARDELIO RIBEIRO DE LIMA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     24:08.7 756

3º LUIZ HENRIQUE DE OLIVEIRA GONZAGA JUIZ DE FORA -     24:18.6 657

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JORGE CARLOS GONÇALVES DE ARAÚJO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     24:15.6 2350

2º PAULO ROBERTO DIEGUES JUIZ DE FORA -     24:56.6 2393

3º ANTONIO DE PADUA MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA -     25:24.3 2310

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUIZ PEREIRA JUIZ DE FORA LÍVIA TEAM     25:16.5 2371

2º GILMAR JENEVAIN JUIZ DE FORA -     27:23.0 2340

3º JOAO BATISTA A. PASQUALINO JUIZ DE FORA -     27:30.3 2346

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SEBASTIÃO BRÁZ NUNES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     30:08.3 2400

2º ALBERTO MATIAS DELOIVO JUIZ DE FORA -     31:21.8 2306

3º ADEMIR HENRIQUE AMARAL JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     31:46.4 2302

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ELOIR MEDEIROS GONÇALVES JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     30:06.5 2329

2º WILSON JUSTINO DA COSTA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     35:43.5 2413

3º FRANCISCO JOSÉ CADENGUE JUIZ DE FORA VEM CORRER     36:22.6 2335

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VANTUIR RIBEIRO PEREIRA CHÁCARA CHACARENSE     38:35.2 2408

2º CARLOS ALBERTO DAMIANSE JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS     40:22.1 2316

3º JOSE AMERICO VILLELA PINTO BRASÍLIA JAP     49:46.5 2352

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 75 A 79 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 80 A 84 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º FRANCISCO CRUZ RIBEIRO SANTOS DUMONT MEGA ACADEMIA     38:32.8 2331

2º JEOVÁ GOMES DE ANDRADE JUIZ DE FORA -     53:54.8 2344

3º ANTÔNIO DO COUTO CASADIO JUIZ DE FORA -   1:04:49.6 2311

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARINA GONÇALVES ASSIS JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING     29:15.5 1913

2º MARIA CLARA BENICIO DE AGUIAR JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     31:12.2 1865

3º MARCELLA ALEXANDRA DE MELO SANTOS JUIZ DE FORA AMARGEN     32:37.7 1846

FAIXA ETÁRIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 85 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 16 A 17 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GIOVANA DO AMARAL CHAGAS RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS     28:29.8 1521

2º LAURA BENEVENUTO MOREIRA JUIZ DE FORA -     29:35.5 1735

3º GABRIELA GUSMÃO JUIZ DE FORA BAHAMAS     29:37.9 1501

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA JÚLIA MARTINS PINTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS     24:40.8 1879

2º EMMANUELLE LÍQUERI DA SILVA NOGUEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS     25:43.3 1435

3º ROBERTA MARTINS LOPES JUIZ DE FORA TIME BASTOS     25:46.0 2101

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LETÍCIA APARECIDA DO NASCIMENTO SILVA SANTOS DUMONT VEM CORRER     24:17.7 37

2º LÍVIA DE SOUZA ALVES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     24:52.0 40

3º ANA CAROLINA DIÉGUES JUIZ DE FORA R21 SPORTS     24:59.5 1157

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANA DARC DA SILVA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO     23:10.1 1171

2º DÂMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     24:03.6 26

3º LUANA CERQUEIRA VIANA JUIZ DE FORA FRANCISCO LIMA     24:53.1 2275

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCILENE DE FATIMA TOLEDO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS     23:28.7 1856

2º RAFAELA LÓPES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     23:56.6 34

3º ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA VEM CORRER     25:15.6 27

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 35 A 39 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA     24:15.4 33

2º JOSIMARA SANTIAGO GARCIA JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     24:29.2 1643

3º DANIELLE FÁVERO CERQUEIRA JUIZ DE FORA ULTRAMOVE     24:35.6 31

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ANA CLÁUDIA DIAS DE SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA     23:41.7 24

2º DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA BICAS VEM CORRER     25:27.5 1349

3º CÁTIA MAURÍCIO RODRIGUES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER     27:29.6 1312

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ADRIENE LÚCIA ORSAY JUIZ DE FORA MAIS BELLA ESTÉTICA / ZAAP     24:41.4 28

2º ELIZABETE SABINO DA SILVA SAO JOÃO NEPOMUCENO VEM CORRER     27:45.9 22

3º ISABEL MOREIRA GONÇALVES JUIZ DE FORA MEXA - SE MOVIMENTE     29:57.7 1565

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 45 A 49 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MÁGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     26:53.5 1840

2º DÉBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER     27:47.2 1380

3º YVONE BERG DE MENDONCA JUIZ DE FORA -     30:46.1 2262

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIÂNGELA DE PAULA JENEVAIN JUIZ DE FORA DENISE MACHADO     27:22.4 35

2º MARIA ELIANE BRANDÃO DE SOUZA CATAGUASES FELIPE LANZIERE     34:03.1 2542

3º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA PASSO CERTO     34:07.0 2508

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 60 A 64 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 65 A 69 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARIA LEALDINA DA SILVA SANTOS JUIZ DE FORA -     29:11.6 2544

2º MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ     30:08.5 2548

3º MARLENE RIBEIRO PIRONE DELUIVO JUIZ DE FORA -     35:25.1 2549

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º IZABEL GONCALVES QUERINO JUIZ DE FORA -     39:38.7 2526

2º KÁTIA BELLINI JUIZ DE FORA -     52:26.4 2531

3º FRANCISCA ELEONORA JEANTY JUIZ DE FORA -   1:02:57.7 2519

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA TIME VIDATIVA     43:55.7 2520

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

FAIXA ETÁRIA FEMININA DE 75 A 79 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º KETHELYN FERNANDES DOS REIS JUIZ DE FORA VEM CORRER KIDS     11:14.0 2714

2º LAURA MARIA SANTOS ANDRADE JUIZ DE FORA CRIA UFJF     11:25.8 2715

3º ANNA CLARA DE OLIVEIRA MACHADO JUIZ DE FORA CRIA UFJF     11:52.4 2702

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ARTHUR PETERSON BILGER JUIZ DE FORA CRIA UFJF     10:00.1 2731

2º BRUNO MATTOS FERREIRA JUIZ DE FORA CRIA UFJF     10:07.8 2707

3º ARTHUR FERREIRA DE ANDRADE JUIZ DE FORA CRIA UFJF     10:40.7 2704

CATEGORIA INFANTIL FEMININO 14 - 15 ANOS

CATEGORIA INFANTIL MASCULINO 14 - 15 ANOS


